
كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة / جامعة كركوك 

المرحلة الثانية/ محاضرات طرائق التدريس 

مد رس المادة 
أمينة كريم حسين  . د.م .أ



اساليب التدريس في التربية الرياضية
موستناساليب 

الاسلوب 
لامريا

الاسلوب 
الاسلوب التدريبي 

التبادلي

اسلوب فحص 
النفس

اسلوب 
التضمين

اسلوب  
الاكتشاف 

الموجه

الاسلوب المتشعب اسلوب تصميم 
التلميذ

اسلوب 
المبادرة 

اسلوب 
التدريس 

الذاتي



مميزات الاسلوب 
الامري                 

يستخدم الاسلوب الامري مع صغار -1
.السن والاطفال 

.يستخدم عندما تكون المهارة صعبة -2
يستخدم في تصحيح الاخطاء عند اداء -3

.المهارة 
.يستخدم عندما يكون عدد الاطفال كثيرين -4



عيوب الاسلوب الامري           

 لا يأخذ بنظر الاعتبار الفروق الفردية -1

.بين الطلاب 

.لا يساعد الطالب في عملية الابداع -2

.لا يعطي للطالب باتخاذ القرارات-3

لا يشجع على العمل التعاوني بين -4
.الطلاب 



مراحل درس التربية الرياضية  في الاسلوب الامري 

مرحلة اثناء 
الدرس على 

المدرس

مرحلة ما بعد 
الدرس 

على المدرس 

مرحلة قبل الدرس  

على المدرس 
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