
100 فكرة مميزة ومبتكرة لمحتوى هادف بمدة دقيقتين إلى ثلاث دقائق 

أولاً: حماية البيئة والتنمية المستدامة في الجامعة (25 فكرة) 

تقليل استخدام البلاستيك في الجامعة: حملة توعية لاستبدال البلاستيك بالأدوات القابلة 1.

لإعادة الاستخدام. 

إعادة تدوير المخلفات الجامعية: فيديو يشرح كيفية فرز النفايات في الحرم الجامعي. 2.

زراعة الأشجار في الحرم الجامعي: مبادرة لزيادة المساحات الخضراء. 3.

تقليل استهلاك الطاقة: أفكار لتوفير الكهرباء في المباني الجامعية. 4.

استخدام الطاقة المتجددة: دراسة تطبيق الألواح الشمسية على سطح مباني الجامعة. 5.

إدارة المياه الذكية: حلول لتقليل هدر المياه في الجامعة. 6.

تنظيف الحرم الجامعي: يوم مخصص لتنظيف الجامعة بمشاركة الطلبة. 7.

توعية الطلبة حول التغير المناخي: عرض مبسط حول كيفية تأثيرهم على البيئة. 8.

إعادة استخدام الكتب الدراسية القديمة: مبادرة للتبرع بالكتب بدلاً من التخلص منها. 9.

تقليل الورق في المراسلات الجامعية: الترويج للتحول الرقمي. 10.

إنشاء حديقة جامعية مستدامة: فيديو عن تصميم حديقة تعتمد على الري الذكي. 11.

تشجيع ركوب الدراجات: تخصيص ممرات للدراجات داخل الجامعة. 12.

الاقتصاد الدائري في الجامعة: إعادة استخدام مخلفات المشاريع الطلابية. 13.

إعادة استخدام الأثاث القديم: فيديو عن تحويل أثاث الجامعة القديم إلى جديد. 14.

تقليل البصمة الكربونية الشخصية: نصائح للطلبة للحفاظ على البيئة. 15.

إنشاء محطة إعادة تدوير داخل الجامعة: شرح آلية عملها. 16.

التقليل من استخدام المطبوعات الورقية: الترويج لاستخدام البريد الإلكتروني. 17.

حملات توعية حول الغذاء المستدام: فيديو عن تقليل الهدر الغذائي في الكافتيريات. 18.

إدارة النفايات الإلكترونية: كيفية التخلص من الأجهزة القديمة بطرق صديقة للبيئة. 19.

إنتاج السماد العضوي: تحويل المخلفات العضوية في الكافتيريا إلى سماد. 20.

إعادة تدوير الزجاج والبلاستيك: أمثلة ناجحة من جامعات أخرى. 21.

تقليل الانبعاثات الناتجة عن التنقل: تعزيز وسائل النقل الجماعي للطلبة. 22.



الاستخدام الأمثل للمكيفات: فيديو عن ضبط درجات الحرارة. 23.

إنشاء محطة شحن بالطاقة الشمسية: فيديو مقترح لمكان المحطة في الجامعة. 24.

حملات التوعية حول التنوع البيئي: أهمية الحفاظ على النباتات والحيوانات المحلية. 25.

ثانيًا: تعزيز القيم الأخلاقية والاجتماعية في الجامعة (25 فكرة) 

الاحترام المتبادل بين الطلبة والأساتذة: قصص قصيرة تُبرز المواقف اليومية. 26.

تعزيز العمل الجماعي بين الطلبة: أمثلة على مشاريع ناجحة. 27.

كيفية التعامل مع التنمر في الحرم الجامعي: نصائح وتوعية. 28.

أهمية التطوع: فيديو يعرض مبادرات طلابية ناجحة. 29.

قيم النزاهة الأكاديمية: أهمية الالتزام بالأخلاقيات في الامتحانات والأبحاث. 30.

تعزيز الحوار الثقافي بين الطلبة: أهمية تقبل الآخر. 31.

نشر ثقافة العفو والتسامح: قصص ملهمة داخل الجامعة. 32.

الاحترام في استخدام المرافق العامة: فيديو يوضح دور كل فرد. 33.

تعزيز المسؤولية الاجتماعية: كيف يمكن للطلبة دعم المجتمع المحلي. 34.

أهمية الوقت والالتزام بالمواعيد: نصائح لإدارة الوقت في الجامعة. 35.

قيم الصدق والشفافية: عرض مواقف حياتية من الحرم الجامعي. 36.

العمل التطوعي لدعم الفئات الأقل حظًا: مشاريع طلابية ملموسة. 37.

التواصل الإيجابي بين الطلبة: فيديو عن حل الخلافات بطريقة بناءة. 38.

مبادرة يوم الخير الجامعي: تخصيص يوم للتطوع الجماعي. 39.

تعزيز روح التعاون بين الطلبة: أمثلة من الأنشطة المشتركة. 40.

كيفية الحد من الشائعات في الجامعة: توعية بخطر تداول الأخبار الكاذبة. 41.

قيم الاحترام في قاعات الدراسة: فيديو عن السلوك الإيجابي أثناء المحاضرات. 42.

تعزيز ثقافة الحوار البناء: كيف يمكن للطلبة إدارة النقاشات بشكل إيجابي. 43.

أهمية العطاء دون انتظار مقابل: قصص طلبة قدموا الكثير. 44.

التواصل بين الطلبة الدوليين والمحليين: تعزيز التنوع الثقافي. 45.



تنظيم مبادرات لدعم الطلبة الجدد: فيديو ترحيبي من الطلبة القدامى. 46.

أهمية الحفاظ على المرافق المشتركة: رسالة قصيرة من الطلبة للطلبة. 47.

الابتعاد عن السلوكيات السلبية: توعية بأضرار التدخين أو الإهمال. 48.

كيفية الحد من العنف اللفظي: رسالة إيجابية قصيرة. 49.

دور القيم الأخلاقية في النجاح الأكاديمي: أمثلة ملموسة. 50.

ثالثًا: دعم الابتكار والتكنولوجيا في الجامعة (25 فكرة) 

أفضل تطبيقات للطلبة لإدارة وقتهم ودراستهم. 51.

كيفية استخدام الذكاء الاصطناعي في تحسين الأداء الأكاديمي. 52.

عرض قصص نجاح لمشاريع طلابية مبتكرة. 53.

تقنيات الواقع الافتراضي والواقع المعزز في التعليم. 54.

إنشاء تطبيق لتنظيم الحياة الجامعية. 55.

كيفية إنشاء قناة YouTube تعليمية ناجحة. 56.

أهمية تعلم البرمجة لتطوير المهارات المستقبلية. 57.

كيف يمكن للطلبة الاستفادة من الطباعة ثلاثية الأبعاد. 58.

مشروع لتطوير منصة تعليم إلكتروني مبتكرة. 59.

تعزيز الأمن السيبراني في الحرم الجامعي. 60.

كيف تبدأ مشروعًا رياديًا أثناء الدراسة الجامعية. 61.

أهمية استخدام الحوسبة السحابية في العمل الجماعي. 62.

كيفية الاستفادة من أدوات الذكاء الاصطناعي المجانية. 63.

مشروع لتطوير خريطة تفاعلية للجامعة. 64.

أهمية الابتكار في حل مشكلات الجامعة اليومية. 65.

مبادرة لتصميم نظام إدارة الوقت للطلبة. 66.

إنشاء مختبر افتراضي للمواد العلمية. 67.

مشروع طلابي لتحليل البيانات وتحسين الخدمات الجامعية. 68.



تصميم تطبيق للنقل الجامعي التشاركي. 69.

كيف يمكن للطلبة استخدام التكنولوجيا لدعم الأبحاث العلمية. 70.

استخدام ألعاب تعليمية لتحفيز التعلم. 71.

إنشاء منصة لربط الطلبة بفرص تدريبية. 72.

دعم تطوير تطبيق لإدارة المهام الجماعية. 73.

إنشاء مكتبة رقمية بمساعدة الطلبة. 74.

الترويج لمبادرة الجامعة الرقمية بالكامل. 75.

رابعًا: التوعية الصحية والثقافية في الجامعة (25 فكرة) 

أهمية النشاط البدني للحياة الجامعية. 76.

توعية الطلبة بأضرار السهر على الصحة. 77.

كيفية التعامل مع التوتر أثناء الامتحانات. 78.

الترويج لعادات غذائية صحية في الكافتيريات. 79.

مشروع لتثقيف الطلبة حول الإسعافات الأولية. 80.

أهمية الصحة النفسية ودعم الأصدقاء في الأوقات الصعبة. 81.

كيفية الوقاية من الأمراض المعدية في الجامعة. 82.

أهمية النوم الكافي لتحسين الأداء الأكاديمي. 83.

حملة لزيادة الوعي بأضرار التدخين. 84.

الترويج للتبرع بالدم داخل الجامعة. 85.

التغذية الصحية أثناء فترات الامتحانات. 86.

التوعية بأهمية المشي يوميًا للصحة. 87.

مشروع لتشجيع الفحوصات الطبية السنوية. 88.

أهمية شرب الماء بانتظام للحفاظ على الصحة. 89.

طرق بسيطة لتحسين الصحة العامة في الحياة الجامعية. 90.

كيفية الحفاظ على صحة العمود الفقري أثناء الدراسة. 91.



الترويج لثقافة الاستشارة النفسية في الجامعة. 92.

تنظيم يوم صحي جامعي لفحص الطلبة. 93.

مشروع لتعزيز ثقافة النظافة العامة في المرافق. 94.

أهمية استخدام الهواتف بشكل آمن لتجنب الإجهاد البصري. 95.

التوعية بمخاطر الإدمان الإلكتروني. 96.

دور الثقافة في بناء شخصية الطالب الجامعي. 97.

الترويج لنوادي القراءة لتشجيع الثقافة. 98.

أهمية الحفاظ على التراث الثقافي في الأنشطة الجامعية. 99.

كيف تساهم الثقافة في تعزيز الحوار والتفاهم بين الطلبة. 100.


