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الزراعـة/ كليـة  في  الاستشـاري  المكتـب  كـوادر  بـاشرت  اللـه  بركـة  عـى 
الحويجـة بفتـح مختـبر تحليـل التربـة و الميـاه و النبات. يهـدف المختبر الى 
التميـز في الأداء المختـبري مـن حيـث الدقـة في النتائـج بأسـتخدام الطـرق 
الحديثـة. للتواصـل مـع المختـبر و تقديم الخدمـات يتم عـى الاتصال عى 

التالية  الارقـام 
07705191809
07819590574

فتح مختبر تحليل التربة و المياه و النبات

دليل كلية الزراعة/الحويجة

كليــة  دليــل  الزراعة/الحويجــة  كليــة  اصــدرت 
الزراعة/الحويجــة لســنة 2021 - 2022، يتحــدث عــن 
ــا و الرســالة  ــة و تأسيســها و عــن الرؤي ــخ الكلي تاري
إضافــة إلى الفــروع و الاقســام التــي تحويهــا و اعــداد 
و  انجازاتهــا  و  خريجيهــا  و  طلبتهــا  و  منتســبيها 
الانظمــة الألكترونيــة التــي تعمــل بهــا. ومــن جانبــه 
ــد  ــور خال ــتاذ الدكت ــة الاس ــد الكلي ــيد عمي ــبر الس ع
ــر و  ــكل فخ ــلاً »ب ــعادته قائ ــن س ــد  ع ــل أحم خلي
بــكل تواضــع اصبحــت كليــة الزراعة/الحويجــة الفتية 
بعمرهــا، العريقــة بأدائهــا،  بفــترة قياســية تضاهــي 
ــة  ــة والعربي ــات العراقي ــة في الجامع ــات الزراع كلي
العريقــة، لمــا تملكــه مــن مــلاكات تدريســية يتميزون 
بمهــارات و خــبرات علميــة كبــرة و شــهادات مرموقة 
ــبرات  ــات و مخت ــزات و معــدات و تقني و مــن تجهي

ــة« ــن مناشــئ عالمي ــة و متطــورة و م حديث

المكتب الاستشاري الزراعي

- استشارات ميدانية
- دراسات علمية

- خبرات زراعية متنوعة

advisoryoffice@uokirkuk.edu.iq

عميد كلية الزراعة/ الحويجة - أ.د. خالد خليل أحمد
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نبات العنب وظاهرة الادماع والفرق بين الادماع والنتح بإعداد م.م.جوان غازي محمد

شــجرة العنــب )Grapevine( هــي عبــارة عــن شُــجرة نباتيــة مُعمــرة تتميــز بأنهــا نبتــة متســلقة يوجــد بهــا حلــزون مُحلـّـق وذات نمــو متأخّــر فهــو يتســلق 
عــادة عــى الصخــور أو جــذوع الأشــجار. تنمــو المحلاقــات عــى الســيقان ويعُتقــد أن نموهــا متدهــور. الأوراق كبــرة ثنائيــة معاكســة، تشــبه القلــب، و 
ــوع  ــا عــى ن ــا و لونه ــزة. يعتمــد شــكل الأوراق و حجمه ــا 3-5 زهــرات وذات أعصــاب ممي ــد تكــون متدرجــة أو مفصصــة به ــا الأزهــار. ق تنمــو خلاله
العنــب، ينتمــي نبــات العنــب إلى عائلــة )Vitaceae(، في حــن أن الأنــواع الأكــر اســتخدامًا تنتمــي إلى أنــواع Vitis vinifera )الكرمــة الأوروبيــة(. هنــاك 
ســلالات أخــرى مثــل )Euvitis( و التــي تســتخدم كجــذور في المناطــق التــي تعــاني مــن مشــكلة البوليكــرا )Phylloxera( الممتــدة و أن العنــب يختلــف 

عــن بقيــة أشــجار الفاكهــة بوجــود ظاهــرة غريبــة مرئيــة للعيــان و هــي ظاهــرة 
الادمــاع و التــي ســوف نتطــرق لهــا بالتفصيــل في هــذه المقالــة، يمكــن أن يتحمــل 
ــو  ــة ه ــالي للترب ــوع المث ــن الن ــة ولك ــواع الترب ــن أن ــة م ــة متنوع ــب مجموع العن
التربــة الطينيــة الرمليــة، يتطلــب العنــب محتــوى معتــدل مــن مغذيــات التربــة، 
ــو  ــم النم ــل موس ــة قب ــيوم إلى الترب ــن والبوتاس ــة النيتروج ــون إضاف ــن أن تك يمك
مفيــدة في التربــة ذات المحتــوى الغــذائي المنخفــض. يعمــل العنــب بشــكل أفضــل 
في الظــروف الحمضيــة قليــلاً مــع مســتوى درجــة حموضــة يــتراوح بــن 7.0.5.5. 
ــة  ــاج الجــذور والوقاي ــدة التصريــف مهمــة أيضــا في إنت ــة جي تعتــبر ظــروف الترب

مــن أمــراض المحاصيــل. و مــن الافضــل زراعــة العنــب في المناخــات ذات الشــتاء المعتــدل و فــترة النمــو الدافئــة الطويلــة، يتطلــب العنــب حــوالي 710 ملــم 
مــن الامطــار كل عــام. قــد يــر هطــول الامطــار بكــرة أو قلتــه نجــاح إنتــاج الفاكهــة تنجــح مناطــق البحــر الأبيــض المتوســط في انتــاج العنــب بســبب 
موســم النمــو المســتقر نســبياً والــذي يتكــون مــن درجــات حــرارة دافئــة وجافــة. تتطلــب أشــجار العنــب درجــة حــرارة لا تقــل عــن 10 درجــات مئويــة أو 

شــارك الاســتاذ المســاعد الدكتــور عامــر نجــم الديــن نجــات كاكــه ي، و المــدرس المســاعد ماريــا مصطفــى عبداللــه، و المــدرس المســاعد راوز دلشــاد صديــق، 
و المــدرس المســاعد اخــلاص ثائــر محمــد في المؤتمــر الــدولي الســادس للعلــوم الصرفــه و الزراعيــة و ذلــك لمشــاركتهم في البحــث المعنــون ))الرعــة و معــدل 

التغذيــة يؤثــران عــى إنتاجيــة مقــر الــذرة(( الــذي تــم عقــده في مدينــة انطاليــا التركيــة.

المؤتمر  العلمي الدولي السادس للعلوم الصرفه و الزراعية
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50 درجــة فهرنهايــت لبــدء العمليــات الفســيولوجية. ســتؤثر درجــة الحــرارة و هطــول الأمطــار و العوامــل المناخيــة الاخــرى أثنــاء الإنتــاج عــى خصائــص 
نكهــة العنــب. يظهــر هــذا بشــكل خــاص في صناعــة النبيــذ حيــث يؤثــر الاختــلاف المناخــي الإقليمــي عــى طعــم المنتــج النهــائي، عــلاوة عــى ذلــك، فــإن 
بعــض أنــواع العنــب أكــر ملائمــة لمناطــق و مناطــق مناخيــة معينــة. الميــاه هــي أصــل الحيــاة لجميــع الكائنــات الحيــة عــى وجــه الأرض بمــا في ذلــك 
النباتــات؛ حيــث يعتمــد النبــات عــى الميــاه حتــى يقــوم بتصنيــع الغــذاء و الحصــول عــى المــواد و المركبــات و العنــاصر الروريــة لنمــو مختلــف أجــزاء 
النبــات، حيــث يتــم امتصــاص الميــاه مــن التربــة عــبر الجــذور و مــن ثـَـم تصــل إلى كل أجــزاء النبــات، و في بعــض الأوقــات تحــدث عمليــات فســيولوجية 
هامــة داخــل النبــات تدفــع الميــاه و العصــارة الغذائيــة داخلــه إلى الخــروج عــى الســطح الخارجــي للنبــات و مــن أهمهــا ظاهــرة النتــح وظاهــرة الإدمــاع، 
و الادمــاع هــو خــروج عصــارة العنــب عــى هيئــة دمعــات ظاهــرة و هــي اول ظاهــرة منظــورة للعبــور مــن الحيــاة الخاملــة الى الحيــاة النشــطة في العنــب، 
و يبــدأ الادمــاع مــع دخــول الجهــاز الجــذري في النشــاط نتيجــة للضغــط الناتــج مــن الجــذور داخــل اوعيــة الخشــب الناقلــة. يظهــر الادمــاع مــع بدايــة 
ــة قطــرات تشــبه  ــة عــى هيئ ــر الجاذبي ــات و الاذرع بتاث ــة كالقصب ــا الى الاجــزاء الهوائي ــد وصوله ــي تســيل عن ــة الت ــال العصــارة الاولي امتصــاص و انتق
الدمــوع مــن الاماكــن المجروحــة. النتــح و هــي عمليــة انتقــال الميــاه إلى أجــزاء النبــات العلويــة؛ حيــث تخــرج الميــاه مــن المســام عــى الأجــزاء الخارجيــة 

مــن النبــات مثــل الأوراق و الزهــور و الســوق و تتبخــر في الهــواء ، و هــي دائمًــا مــا تحــدث خــلال النهــار عندمــا تكــون درجــة الحــرارة مرتفعــة.

يســاعد الإدمــاع عــى التخلــص مــن كميــات الميــاه الزائــدة في التربــة حتــى لا تــترك أي تأثــر ســلبي عــى نمــو النبــات و يســاعد بــدوره أيضــاً عــى وصــول 
ــاه و العنــاصر الغذائيــة إلى الأجــزاء العلويــة في النبــات ، كــا أنــه يســاعد عــى تركيــب النبــات في حــالات ارتفــاع درجــة الحــرارة. كل مــن النتــح و  المي
ــة إلى الأجــزاء  ــات الغذائي ــاصر و المركب ــع العن ــات و وصــول جمي ــاعد عــى الحفــاظ عــى النب ــي تسُ ــة الت ــات الفســيولوجية الطبيعي الإدمــاع مــن العملي
العلويــة مــن النبــات مــن أجــل إتمــام عمليــة البنــاء الضــوئي و تكويــن الغــذاء. و مــن اضرار الادمــاع  انــه يحــدث فيهــا فقــدان المــاء بصــورة ســائلة)عصارة( 

مــن الجــروح التــي تحــدث في النبــات.

بعــض الأشــخاص لديهــم خلــط في معنــى كل مــن النتــح والإدمــاع؛ في حــن أن لــكل منهــم خــواص مختلفــة بعــض الــيء عــن الاخــر عــى النحــو التــالي:  
ــاء الليــل و في ســاعات الصبــاح الأولى حيــث يظهــر بشــكل كثيــف عــى الأوراق والســاق وعــى الزهــور أيضــا؛ً بينــا يحــدث النتــح  يحــدث الإدمــاع أثن
خــلال النهــار و خصوصًــا عنــد ارتفــاع درجــة الحــرارة. الميــاه المفقــودة في حالــة الإدمــاع تكــون غنيــة بالعنــاصر المعدنيــة والســكريات، بينــا ميــاه النتــح 
تكــون ميــاه نقيــة. فقــد الميــاه في حالــة الإدمــاع في حالــة ســائلة؛ بينــا في حالــة النتــح تفُقــد عــى هيئــة بخــار. يحــدث الإدمــاع مــن خــلال الثغــور المائيــة 
ــة غــر منظمــة و لا يُمكــن  ــبر عملي ــا الإدمــاع يعُت ــح ظاهــرة مُحكمــة ومنظمــة؛ بين ــبر النت ــح مــن خــلال المســام. يعت ــا يحــدث النت hydathodes، بين
التحكــم بهــا ؛ أي أن النبــات قــادر عــى وقــف عمليــة النتــح و لكنــه لا يُمكــن أن يوُقــف عمليــة الإدمــاع، في حالــة النتــح؛ تكــون المســام مفتوحــة، و لكــن 
في حالــة الإدمــاع ؛ تكــون المســام مُغلقــة. عندمــا يتــم روي التربــة المــزروع بهــا النبــات بكميــة كبــرة مــن الميــاه خصوصــاً في حالــة ســقوط الأمطــار؛ يقــوم 
ــاه بقــوة إلى أعــى؛ و  ــدة، و يحــدث ضغــط هيدروســتاتيكي داخــل الجــذور مــا يدفــع المي ــة المــاء الزائ ــات بإمتصــاص كمي النظــام الجــذري داخــل النب
بذلــك، تخــرج الميــاه الزائــدة محملــة بجــزءٍ مــن عصــارة النســيج الخشــبي ، و في بعــض الأحيــان تقــوم خلايــا النبــات الناقلــة باســتعادة العنــاصر و المركبــات 

الغذائيــة في هــذه الميــاه حتــى لا يفقــد النبــات جــزء كبــر منهــا.

يبــدأ الادمــاع في شــباط و آذار حســب المناطــق منــذ نــزول اول قطــرات و تنتهــي بآخــر القطــرات مــن العنــب ، كميــة ســائل الادمــاع تختلــف مــن كرمــة 
الى أخــرى حســب الصنــف وعمــر الكرمــات، و تكــون الكرمــات الفتيــة اكــر ادماعــا مــن الكرمــات المســنة لأن أوعيــة الخشــب الناقلــة تكــون اقــصر فيهــا.

تســتغرق فــترة الادمــاع حــوالي 15 يــوم كمعــدل و لكــن حســب الظــروف البيئيــة قــد تســتغرق مــن 5-10 ايــام او اكــر مــن 21 يــوم و إن توقــف جريــان 
ســائل الادمــاع يكــون نتيجــة لتطــور بكتريــا Saprophytes التــي تشــاهد عــى هيئــة كتلــة حمــراء هلاميــة و التــي تصبــح فيــا بعــد بنيــة اللــون مائلــة 
للإصفــرار عــى ســطوح الجــروح، و الادمــاع ضروري لرطوبــة القصبــات و العيــون الموجــودة عليهــا و لهــذا فــإن تعــرض العيــون الســاكنة للإجــاد والصقيــع 

في هــذا الوقــت يــر بهــا كثــراً
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يجــب أن نميــز بــن مــاء الإدمــاع، و مــاء النــدى )Rosée(، فالأخــر يحــدث بعــد يــوم دافــئ عندمــا تكــون الســاء صافيــة، و تكــون درجــة حــرارة الأســطح 
المكشــوفة لغالبيــة الأجســام و منهــا الأوراق، أبــرد مــن الهــواء المحيــط نتيجــة للإشــعاع، كــا يــبرد الهــواء الملاصــق لهــذه الأســطح البــاردة، مــا يترتــب عليــه 
تكاثــف رطوبــة الهــواء في صــورة نــدى. و يختلــف النــدى عــن الإدمــاع مــن حيــث موضعــه و شــكله، فهــو يتكــون عــى هيئــة طبقــة رفيعــة مــن المــاء، أو 
يتحــد عــى هيئــة قطــرات تغطــي كامــل ســطح الورقــة، بينــا الإدمــاع يتجمــع مــاءه عنــد أطــراف الأوراق فقــط، فتعــرف الظاهــرة عندهــا بعمليــة الإدمــاع 
أو التدمــع أي نضــح المــاء الســائل مــن الأوراق )كل إنــاء بمــا فيــه ينضــح(؛ و يظهــر المــاء فيهــا عــى أطــراف و أســطح الأوراق في صــورة قطــرات لؤلؤيــة 
صافيــة، تشــاهد عــادة في الصبــاح الباكــر و بإرتفــاع درجــة الحــرارة مــع طلــوع الشــمس يتبخــر مــاء التدمــع أو تعيــد الورقــة إمتصاصــه و يحــدث الإدمــاع 
 Plantes( ــتوائية ــات الاس ــر في النبات ــدل كب ــون بمع ــب، و يك ــات )Solanaceae(، و الكرن ــات )Poaceae(، و الباذنجاني ــات كالنجيلي ــن النبات ــر م في الكث
tropicales(؛ فنجــد مثــلا أن الورقــة الواحــدة لنبــات أذن الفيــل أو القلقــاس )Colocasia(، تفقــد مــا يعــادل نصــف كــوب مــن المــاء بواســطة الإدمــاع في 
ليلــة واحــدة. و يخــرج مــاء الإدمــاع في العــادة مــن ثغــور متخصصــة تعــرف بالثغــور المائيــة )Stomates aquifères(، توجــد بالقــرب مــن نهايــات العــروق 
الرئيســية للورقــة، كــا هــو الحــال لــدى نبــات كاسر الحجــر )Saxifraga lingulata(، مــن فصيلــة كاسرات الحجــر )Saxifragaceae(؛ و تختلــف الثغــور 
المائيــة عــن باقــي الثغــور في كونهــا تبقــى مفتوحــة ليــلاً ونهــاراً أثنــاء عمــر الورقــة. ويــرى بعــض علــاء الأمــراض النباتيــة بــأن مــاء الإدمــاع قــد يخلــق 

ظــروف ملائمــة لإصابــة الأوراق بالفطريــات و البكتريــا.

مركبــات الادمــاع هــي مــادة جافــة، رمــاد، حديــد ، كالســيوم، بوتاســيوم، مغنيســيوم، فســفور، حموضــة كليــة، حموضــة معدنيــة، حامــض الســتريك، حامــض 
الفوماريــك، حامــض التارتاريــك، حامــض الماليــك. العمليــات الزراعيــة التــي يجــب إجراؤهــا اثنــاء الادمــاع هــي الحراثــة لتهويــة التربــة بعــد إجــراء عمليتــي 
التقليــم و ربــط القصبــات عــى وســائط الاســناد، التســميد و الــري لضــان احتياطــي كافي مــن الرطوبــة. الترقيــد بســبب زيــادة مرونــة القصبــات التــي 

يصبــح كرهــا نــادر. العوامــل المؤثــرة عــى الادمــاع هــي درجــة حــرارة التربــة، رطوبــة التربــة، الاصــل الــوراثي، قــوة الكرمــات و التقليــم. 

Clay minerals معادن الطين

مــن المعلــوم إن الأراضي تكونــت نتيجــة حــدوث  عمليــات التجويــة 
للصخــر الام و هــذه العمليــات إمــا أن تكــون فيزيائيــة او كيميائيــة او 
 Physical  weathering بيولوجيــة بحيــث تــؤدي التجويــة الفيزيائيــة
الى تحطيــم  وتكســر صخــور الام دون احــداث تغــر في التركيــب 
ــؤدي  ــة Chemical weathering ت ــة الكيميائي ــا التجوي ــائي ام الكيمي
ــادن  ــن مع ــدن الاولي و تكوي ــائي للمع ــب الكيمي ــر في التركي الى تغي
ــك  ــة لذل ــات الترب ــا صغــر حجــم حبيب ــزداد كل ــدة و ت ــة جدي ثانوي
ــكا و الامفيبولايــت  ــل الفلدســبار و الماي ــة مث نجــد ان المعــادن الاولي
ــه  ــون حجم ــل و يك ــل الرم ــى الجــزء الخشــن Corse مث ــوي ع تحت
بــن 0.2 ـ 0.02 ملميــتر و الغريــن و حجمــه يــتراوح بــن 0.02 ـ0.002 
  Fine مليميــتر أمــا المعــادن الثانويــة التــي تحتــوي عــى الجــزء الناعــم

)معــادن الطــن( أي الحبيبــات الأقــل مــن 0.002مليمــتر و هــذه المعــادن عبــارة عــن ســيليكات تكونــت كمننتجــات مــن عمليــات التجويــة الكيميائيــة 
لمعــادن الســليكا و تحتــوي عــى كميــات كبــرة مــن الحديــد و الفلــزات القلويــة و تكــون هــذه المعــادن مســتقرة في المنــاخ البــارد و المناطــق الجافــة و تعــد 
مكونــاً  مهــاً مــن مكونــات التربــة . إن معــادن الطــن تحتفــظ بالمــاء و المغذيــات عــى ســطوحها نتيجــة لوجــود الشــحنات الكهربائيــة عــى الســطح و 
تكــون عــى نوعــن موجبــة لهــا القــدرة عــى جــذب الايونــات الســالبة الشــحنة و شــحنات ســالبة تعمــل عــى جــذب الايونــات الموجبــة و تختلــف المعــادن 
في قدرتهــا عــى الاحتفــاظ بالمــاء و تســمى هــذه الظاهــرة بالامتــزاز) الايونــات و المــاء عــى ســطح الحبيبــة(. تتكــون معــادن الطــن بشــكل اســاسي مــن 
طبقــات Sheets فــوق بعضهــا و تتكــون هــذه الطبقــات مــن وحــدات اساســية بســيطة هــي وحــدات ســيلكا رباعيــة الاوجــه )تتراهيــدرا( Sio2 متصلــة مــع 
بعضهــا مــن خــلال ثــلاث ذرات اوكســجن و طبقــة الومونيــا ثمانيــة الأوجــه ) اوكتــا هيــدرا( Al2O3 و تكــون عــى نوعــن؛ اذا كان الايــون المركــزي الالمنيــوم 
تســمى Gibbsite امــا اذا كان الايــون المركــزي ايــون المغنيســيوم فتســمى Brucite و نتيجــة الارتبــاط بــن الطبقــات تتكــون المعــادن الطينيــة المختلفــة 
و تتواجــد بداخــل هــذه الطبقــات  ايونــات الحديــد و المغنســيوم التــي لهــا القــدرة عــى الاحــلال المتاثــل مــع ايونــات الالمنيــوم و الســليكون و تكويــن 
معــادن الطــن المختلفــة و كميــات قليلــة مــن ايونــات البوتاســيوم و الكالســيوم و الصوديــوم و تصنــف المعــادن نتيجــة الاختلافــات في التركيــب الكيميــائي 
والــذري. يتــم تحديــد بنيــة المعــدن مــن خــلال طــرق حيــود الاشــعة الســينية أي اذا تكــون المعــدن مــن طبقــة ســيلكا واحــدة و طبقــة اوكتاهــرا واحــدة 
ســمي المعــدن 1:1 و اذا تكــون المعــدن مــن طبقتــن ســيلكا بينهــا طبقــة اوكتاهــرا ســمي المعــدن 2:1 و اذا تكــون المعــدن مــن طبقتــن مــن الســليكا 
بينهــا طبقــة مــن الاوكتاهــرا و فوقهــا طبقــة اخــرى مــن الاوكتاهــرا ســمي المعــدن 2:2 و مــن انــواع معــادن 1:1 معــادن الكاؤلونايــت Kaolionite و 
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محصول السمسم وواقع انتاجه في العراق للفترة 201٥-2020 بإعداد م.د. داود فهد عبدالله

السمســم هــو نبــات زيتــي يــزرع في العديــد مــن البلــدان، بمــا في ذلــك العــراق. يعتــبر السمســم محصــولًا مهــاً في العــراق و يســتخدم عــى نطــاق واســع 
في الصناعــات الغذائيــة و الطبيــة. يــزرع محصــول السمســم في العديــد مــن المناطــق في العــراق، بمــا في ذلــك محافظــات )واســط، صــلاح الديــن، الأنبــار، 
بابــل، و الديوانيــة(. اذ تتمتــع هــذه المناطــق بتربــة خصبــة و منــاخ مناســب لنمــو هــذا المحصــول. يدخــل محصــول السمســم في العديــد مــن الصناعــات 
الغذائيــة كــا تســتعمل بــذوره كمحمصــة في صناعــة الــراشي و زيتــه في الســلطة و الســمن النبــاتي و الروائــح العطريــة و المســتحرات الطبيــة. و كذلــك 
تنــر بــذوره فــوق الخبــز و الكعــك و بعــض المعجنــات و هــي مُغذيــة جــداً لإحتوائهــا عــى مــواد بروتينيــة تقــدر بحــوالي )25.3%( و كذلــك عــى 15(%( 
كاربوهيــدرات بالإضافــة إلى الزيــت الــذي تبلــغ نســبته حــوالي )47%(،  أمــا مــا تبقــى مــن البــذور بعــد اســتخلاص الزيــت منهــا و التــي تعــرف بالكســبة 
ــل  ــة مث ــاصر الغذائي ــن العن ــا م ــاع محتواه ــة إلى ارتف ــغ )%37.5( بالإضاف ــة إذ تبل ــواد البروتيني ــة بالم ــا غني ــق الماشــية و الدواجــن لأنه و تضــاف إلى علائ
الكالســيوم و الفســفور، و كذلــك يســتعمل في صناعــة الصابــون و تزييــت المحــركات و الإضــاءة، إلا إن كــرة تكاليــف إنتاجــه و انخفــاض الغلــة منــه أدى إلى 
اقتصــار اســتعاله في الطعــام. و يــزرع في العــراق أصنــاف و أنــواع محليــة نشــأت و تأقلمــت منــذ زمــن طويــل، و هــا السمســم الأبيــض والسمســم الأحمــر 
و يمتــاز الأبيــض بارتفــاع نســبة الزيــت فيــه إذ يصــل إلى حــوالي )54%( و يكــون مقاومــاً نســبياً لمــرض الذبــول، إذ تجعلــه مرغوبــا في الأســواق التجاريــة، أمــا 

السمســم الأحمــر فيمتــاز بكونــه أكــبر حجــا مــن الأبيــض،  و يمتــاز الزيــت المســتخرج منــه بلونــه الداكــن.
         

مــن خــلال الاحصائيــات الخاصــة بمحصــول السمســم شــهد تذبذبـًـا ملحــوظً  في المســاحات المزروعــة نظــراً للأنخفــاض في إنتاجيــة الدونــم و تراجــع العائــد 
المزرعــي، مــا أثــر بشــكل ســلبي عــى اهتــام العديــد مــن المزارعــن بهــذا المحصــول الهــام، و ترجــع أســباب تناقــص عــدد المزارعــن الذيــن يزرعــون 
السمســم إلى انحــراف حجــم الإنتــاج الفعــلي عــن الإنتــاج الأمثــل، مــا أدى إلى تبديــد المــوارد و انخفــاض كفــاءة الإنتــاج. و بنــاءً عــى ذلــك، فــإن المزارعــن 
ــغ متوســط المســاحة المزروعــة بمحصــول  ــة المناســبة للمحصــول. خــلال الفــترة مــن عــام 2015 إلى 2020 بل ــق الحجــوم الاقتصادي ــوا مــن تحقي لم يتمكن
السمســم في العــراق حــوالي 12052 دونــم. وفي عــام 2020، بلــغ أقــى حــد للمســاحة المزروعــة تقريبــاً 22810 دونــم. و أدنى مســتوى للمســاحة المزروعــة 
كان في عــام 2018 حيــث بلغــت نحــو 889 دونــم. امــا بالنســبة لإنتــاج محصــول السمســم، بلــغ متوســط الإنتــاج خــلال نفــس الفــترة حــوالي 2759 طــن. وفي 
عــام 2020، وصــل الإنتــاج إلى أقــى حــد وهــو 5665 طــن، بينــا كان الحــد الأدنى في عــام 2018 حيــث بلــغ نحــو 198 طــن. تعتــبر الإنتاجيــة مــؤشًرا هامًــا 
لقيــاس الكفــاءة الزراعيــة، خــلال الفــترة مــن 2015 إلى 2020، بلــغ متوســط الإنتاجيــة حــوالي 226 كغم/دونــم. و قــد وصلــت الإنتاجيــة في عــام 2020 إلى 
أعــى مســتوى لهــا بمقــدار 248 كغم/دونــم، بينــا كانــت في عــام 2019 في أدنى مســتوى لهــا بمقــدار 197 كغم/دونــم.أن قلــة الإنتاجيــة لمحصــول السمســم 
ــك بســبب التكــرار في زراعتهــا، مــا أدى إلى عــدم اهتــام المزارعــن  ــة المزروعــة، و ذل ــاف المحلي في العــراق قــد يرجــح أنهــا ناجمــة عــن تدهــور الأصن

بمواصلــة زراعتهــا والعــزوف عــن الاســتثار فيهــا.
       

أن ســبب قلــة إنتاجيــة محصــول السمســم يرجــح أن يكــون بســبب تدهــور الأصنــاف المحليــة المزروعــة. ويعــزى هــذا التدهــور إلى الزراعــة المتكــررة لهــذه 
الأصنــاف، مــا أدى إلى تراجــع جودتهــا وقلــة إنتاجيتهــا. كــا ترتبــط قلــة المســاحات المزروعــة بتقلبــات في الإنتــاج، نتيجــة لعــدم وجــود سياســات توســعية 

منتظمــة لتحفيــز المزارعــن عــى زراعــة هــذا المحصــول.

مــن الــروري أن تقــوم الدولــة بتوفــر الدعــم الــلازم للمزارعــن و تشــجيعهم عــى زراعــة هــذا المحصــول مــن أجــل تعزيــز الإنتاجيــة للسمســم. يمكــن ذلك 
مــن خــلال توفــر أصنــاف محســنة تتمتــع بإنتاجيــة عاليــة و توفرهــا بأســعار مناســبة و تكــون متوافقــة مــع ظــروف المنــاخ و البيئــة المحليــة. بالإضافــة إلى 
ذلــك، ضرورة اتبــاع سياســات زراعيــة توســعية تهــدف إلى زيــادة المســاحات المزروعــة و إلى تحســن و توســيع الإنتــاج لهــذا المحصــول لتلبيــة احتياجــات 

النمــو الســكاني المتزايــد.

مميــزات هــذه المعــادن لا تتمــدد في المــاء ســببب وجــود الاواصر الهروجينيــة و لايوجــد إحــلال متاثــل و ذات ســعة تبادليــة قليلــة مــا بــن 30ـ50 مــلي 
مكافىء/100غــم تربــة امــا أنــواع معــادن 2:1 معــدن الاليــت Illite معــدن غــر متمــدد نتيجــة وجــود ايــون الكالســيوم و عنــد انخفــاض تواجــده يتحــول 
الى معــدن الفرميكولايــت ثــم يتحــول الى معــدن المونتيموريللونايــت معــدن متمــدد  لــه القــدرة عــى الاحتفــاظ بكميــات كبــرة مــن المــاء مــن مواصفــات 
هــذه المعــادن  يوجــد إحــلال متاثــل ولهــا ســعة تبادليــة عاليــة تــتراوح بــن 80ـ100 مليمكافىء/100غــم تربــة وبالتــالي تكــون لهــذه المعــادن تأثــر عــى 

صفــات التربــة  امــا أنــواع معــادن 2:2 مثــل معــدن الكلورايــت Chlorit ذات ســعة تبادليــة قليلــة ولــه القابليــة عــى الاحــلال المتاثــل 
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معوقات زراعة الماش في العراق بإعداد م.م. ساره حسن محمد

يعــد المــاش مــن المحاصيــل البقوليــة الصيفيــة الحوليــة و هــو نبــات 
ــدورة  ــاز ب ــب، يمت ــون مغطــى بالزغ ــم يك ــبه قائ ــم او ش عشــبي قائ
حيــاة قصــرة تــتراوح بــن )90-120( يــوم و يتصــف بتحملــه لظــروف 
ــة التزهــر. كــا و يعــد مــن  ــه عــدا مرحل ــع مراحل الجفــاف في جمي
ــبة  ــى نس ــواءه ع ــة وإحت ــه الغذائي ــاع قيمت ــة لإرتف ــل المهم المحاصي
بروتــن تــتراوح بــن )19-29(% . و قــد يــزرع لأغــراض عديــدة منهــا 
ــذاء  ــتهلك كغ ــي تس ــة الت ــاصر الغذائي ــة بالعن ــذور الغني ــاج الب إنت
للإنســان و علــف أخــر للحيــوان و ســاد أخــر لتحســن خــواص 
ــراق الا أن  ــاش في الع ــول الم ــة محص ــن أهمي ــم م ــى الرغ ــة. ع الترب
ــاج العالمــي ، و قــد يعــاني  ــة بالإنت ــزال منخفضــة مقارن ــه لا ت إنتاجيت
هــذا المحصــول مشــكلة في دورة حياتــه خــلال فــترة التزهــر و هــي 
ــن  ــل الى )60-80( % م ــي تص ــار و الت ــاقط الأزه ــبة تس ــاع نس إرتف
الازهــار الكليــة حيــث تــؤدي هــذه النســبة العاليــة إلى إنخفــاض في 

إنتاجيــة المحصــول بشــكل كبــر و أحــد حلــول هــذه المشــكلة هــي إســتخدام الأســمدة العضويــة و مغذيــات ذات العلاقــة بزيــادة نســبة الخصــب و العقــد 
بالازهــار. أن لإضافــة الأســمدة العضويــة دور مهــم في جاهزيــة عنــاصر النتروجــن و الفســفور و البوتاســيوم و بعــض العنــاصر الصغــرى كالحديــد و الكبريــت 
و النحــاس مــن خــلال تحررهــا البطــيء بواســطة نشــاط أحيــاء التربــة الدقيقــة التــي تحــرر هــذه العنــاصر محولــة أياهــا مــن مــواد عضويــة إلى عنــاصر 
معدنيــة جاهــزة للإمتصــاص مــن قبــل النبــات و ينعكــس ذلــك إيجابيــاً في تحســن نمــو و تطــور الجــذور و زيــادة كفــاءة عمليــة تمثيــل الكربــون و تعزيــز 
نمــو النبــات بشــكل افضــل. كــا إن هنــاك ســبب آخــر لتــدني الإنتــاج مرتبــط بعوامــل عــدة منهــا وراثيــة و زراعيــة كعمليــات خدمــة التربــة و المحصــول و 
إنخفــاض نســبة التلقيــح و الإخصــاب و توفــر الميــاه و الكثافــات النباتيــة الملائمــة و التســميد ، لــذا وجــب عــى الباحثــن إســتثار الوســائل لرفــع إنتاجيــة 
المحصــول و مــن أهــم هــذه الســبل المتبعــة العنايــة بعمليــات خدمــة التربــة و المحصــول و في مقدمتهــا التغذيــة المعدنيــة و طــرق إضافــة العنــاصر المغذيــة 
لهــا دور كبــر في تحســن نمــو و إنتاجيــة هــذا المحصــول. كذلــك إختيــار موعــد الزراعــة المناســبة يعتــبر عامــلاً مهــاً في زيــادة إنتاجيــة المحصــول كــا و 

تعتــبر تبايــن الأصنــاف المختلفــة يؤثــر في الحاصــل و مكوناتــه و نســبة البروتــن لــذا يفضــل إختيــار الأصنــاف الملائمــة للظــروف البيئيــة المزروعــة بهــا

مشاكل زراعة الذرة الصفراء في العروة الربيعية في العراق بإعداد م.م. نايف سبهان خلف الجبوري

تعــد الــذرة الصفــراء )L. Zea mays ( مــن أكــر محاصيــل الحبــوب أهميــة بعــد الحنطــة و الــرز٬ و 
توصــف بالمحصــول المعجــزة و ملكــة المحاصيــل. بســبب إنتاجيتهــا العاليــة و تأقلمهــا لظــروف بيئيــة 
متبايتــة مقارنــة مــع باقــي العائلــة النجيليــة تــزرع الــذرة الصفــراء في جميــع مناطــق العــراق و تجــود 
زراعتهــا في جــو تــتراوح درجــة حرارتــه مابــن 25 - 35 درجــة م. غــر أنهــا تنمــو جيــداً في درجــة حــرارة 
ترتفــع الى 45 درجــة م . الا أنهــا في هكــذا درجــة حــرارة مرتفعــة لا تعطــي محصــول وفــر. و ســبب 
ذلــك يعــود إلى أن غبــار الطلــع الناتــج عــن الاعضــاء الذكريــة يفقــد برعــة قدرتــه عــى الاخصــاب 
ــراء  ــذرة الصف ــة ال ــإن زراع ــدم ف ــر مــن 35 درجــة م و عــى ماتق ــا ارتفعــت درجــة الحــرارة اك كل
ــة  ــروف في الزراع ــو مع ــا ه ــه ك ــة اذ ان ــة الربيعي ــج الزراع ــن نات ــر م ــاً اك ــي ناتج ــة تعط الخريفي

الخريفيــة فــإن البــذور تــزرع في اواخــر شــهر تمــوز و أوائــل شــهر آب حيــث يكــون معــدل درجــة يومــاً الحــرارة اكــر مــن 40 درجــة م . و بمــا أن عمــر 
نبــات الــذرة الصفــراء يــتراوح مــاب يــن 85-95 و بمــا أن الاعضــاء الذكريــة تبــدأ في الظهــور عــادة بعــد 45 -55 يومــاً مــن عمرهــا و إن غبــار الطلــع ينضــج 
و يكــون جاهــزاً للتلقيــح خــلال مــدة تتفــاوت مــا بــن خمســة الى ســبعة ايــام حيــث تكــون درجــة الحــرارة في اوائــل شــهر تريــن الاول ً للتلقيــح بعــد 
حــوالي 55 - قــد تدنــت الى 30 -35 درجــة م. و بمــا أن العرنــوص ) الاعضــاء الانثيــة ( يكــون جاهــزا 60 يومــاً مــن عمــر النبــات لذلــك يتــم تلقيــح الاعضــاء 
الانثيــة بحبــوب اللقــاح التــي تكــون قــد نــرت و تجمعــت عــى الاوراق فــوق الاعضــاء الانثيــة او التــي لاتــزال تحويهــا الاعضــاء الذكريــة. و مــع هبــوب 
الريــاح يتســاقط غبــار الطلــع عــى الاعضــاء الانثيــة و تتــم عمليــة التلقيــح و مــن المعلــوم فــإن الزراعــة الربيعيــة تبــدأ في النصــف الثــاني مــن شــهر آذار 
حيــث تــتراوح الحــرارة بــن 22 -28 درجــة م . و بمــا أن الاعضــاء الذكريــة تنضــج خــلال شــهرين مــن الزراعــة اي حــوالي منتصــف شــهر أيــار عندمــا تكــون 
درجــة الحــرارة فقــد ارتفعــت الى مابــن 35 -40 درجــة م. و كــا ذكــرت ســابقا بــأن حبــوب اللقــاح تتأثــر كثــراً عندمــا تزيــد درجــة الحــرارة عــن 40 درجــة 

م. لذلــك نــرى أن نســبة التلقيــح في الزراعــة الربيعيــة منخفظــة 50 %- 70 % بســبب فقــدان حبــوب اللقــاح  لحيويتهــا.
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اكليل الجبل بإعداد م.م. ازنور ناظم صالح

ــا هــي عشــبةٌ  ــدى البحــر أو قِرمْان ــان أو ن ــل أو حــى الب ــل الجب إكلي
خشــبية دائمــة الخُــرة تنتمــي إلى العائلــة الشــفوية »عائلــة النعنــاع«. 
لهــا أوراق إبريــة وأزهارهــا بيضــاء، زهريــة، بنفســجية، أو زرقــاء، 
ــة بشــدة  ــة مبروم ــة طولي ــه ضيق ــتر ، أوراق ــن 1-2 م ــه م ــغ إرتفاع يبل
ــراق ، منقــط بنقــط  ــا ، ســطحها الأعــى أخــر غامــق وب مــن أطرافه
صفــراء ذهبيــة أو بيضــاء فضيــة ، ســطحها الأســفل مكســو بشــعرات 
دقيقــة بيضــاء، مــن الأعشــاب العطريــة ذات الروائــح المميــزة و 
النبــات ذو رائحــة شــذية مفضلــة. الروزمــاري هــو نبــات النحــل حيــث 
ــاري  ــة بالروزم ــاح الخاص ــوب اللق ــع بحب ــا تتمت ــل، لأنه ــذب النح يج
عــادةً مــا يتــم تحضــر اكليــل الجبــل كعشــب كامــل مجفــف أو 
مســتخلص مســحوق جــاف، بينــا شــاي اكليــل الجبــل و المســتخلصات 
ــا  ــة. فوائده ــة أو المجفف ــن الأوراق الطازج ــة م ــه مصنوع ــائلة من الس
واســتخداماتها سُــجلت عــبر العصــور، اســتخدم اكليــل الجبــل تقليديــاً 

للمســاعدة في تخفيــف آلام العضــلات و تحســن الذاكــرة و تعزيــز جهــاز المناعــة و الــدورة الدمويــة و تعزيــز نمــو الشــعر. يحتــوي إكليــل الجبــل عــى 
ــواد قابضــة و مســكنة للتشــنجات، و  ــى م ــوي ع ــا يحت ــول، ك ــن والســينيول و البورني ــور و الكامف ــت؛ الكاف ــذا الزي ــات ه ــار ، و أهــم مركب ــت طي زي
بعــض المــواد المنشــطة للأعصــاب و أخــرى مــدرة للبــول و الصفــراء و الحيــض. اســتخدم إكليــل الجبــل في الطــب القديــم كمضــاد للتشــنجات و منشــط 
و طــارد للغــازات و لمشــاكل الجهــاز  الهضمــي أيضًــا، و وجــد العلــم و الطــب الحديــث أن لــه العديــد مــن الفوائــد بســبب احتوائــه عــى كميــات عاليــة 
مــن الأليــاف و المعــادن و الفيتامينــات، و هــو معــزز للمناعــة و مضــاد للالتهابــات. لإكليــل الجبــل خصائــص مضــادة للميكروبــات و الالتهابــات بســبب 
احتوائــه عــى حمــض الكارنوســيك و حمــض الروزمارينــك، حيــث تعمــل هــذه المركبــات عــى محاربــة الإنزيــم الــذي يســبب الألم و الالتهــاب في الجســم، 
و تمنــع إنتــاج أكســيد النيتريــك الزائــد عــن حاجــة الجســم، و الــذي يلعــب دورًا كبــراً في حــدوث الالتهابــات. كــا و بســبب احتوائــه عــى العديــد مــن 
مضــادات الأكســدة )Antioxidants( لإكليــل الجبــل دور كبــر في مكافحــة الجــذور الحــرة و تعزيــز مناعــة الجســم. امتــلاك خصائــص مضــادة للرطانــات 
تحتــوي هــذه العشــبة عــى حمــض الكارنوســيك و حمــض الروزمارينــك، و اللــذان يعتــبران مركبــات قويــة جــدًا في محاربــة الرطــان مــن خــلال تدمــر 
الخلايــا الرطانيــة و التأثــر عــى تمثيلهــا الغــذائي و محاربــة الجــذور الحــرة. إذ أثبتــت العديــد مــن الأبحــاث دور عشــبة إكليــل الجبــل في عــلاج كل مــن 
سرطــان البروســتاتا، و سرطــان الثــدي، و سرطــان الــدم. تعزيــز صحــة الجهــاز الهضمــي. مــن فوائــد إكليــل الجبــل تعزيــز صحــة الجهــاز الهضمــي، فقــد 
تــم اســتخدام إكليــل الجبــل في عــلاج اضطرابــات الجهــاز الهضمــي و عــر الهضــم منــذ القــدم، و بصفتــه مضــاد للالتهابــات و البكتريــا، فقــد يســاعد في 
مكافحــة التهابــات الجهــاز الهضمــي المختلفــة. تحســن المــزاج و محاربــة الاكتئــاب. لإكليــل الجبــل قــدرة عــى تحســن المــزاج، فرائحــة إكليــل الجبــل تؤثــر 
عــى مناطــق معينــة في الدمــاغ، و تعمــل عــى تحســن المــزاج و الاســترخاء. تحســن الذاكــرة لقــد أثبتــت العديــد مــن الأبحــاث فوائــد إكليــل الجبــل و 
دوره في مكافحــة الزهايمــر، و بــأن هــذه العشــبة لهــا خصائــص تســاعد عــى تعزيــز الذاكــرة، بســبب احتوائهــا عــى حمــض الكارنوســيك، و الــذي يعمــل 
عــى حايــة الخلايــا العصبيــة و خاصــة خلايــا الدمــاغ. مكافحــة الشــيخوخة بســبب احتــواء إكليــل الجبــل عــى مضــادات الأكســدة، ثبــت دوره الكبــر في 
مكافحــة الشــيخوخة و التجاعيــد، و تحفيــز تجديــد الخلايــا، و تقليــل الانتفــاخ و تحســن لــون البــرة. تحفيــز نمــو الشــعر. وجــدت بعــض الأبحــاث بأنــه 
قــد يكــون لعشــبة إكليــل الجبــل دور في تقليــل تســاقط الشــعر و تعزيــز نمــوه كــا قــد يكــون لهــا دور في عــلاج مشــكلة ثعلبــة الــرأس. خفــض مســتويات 

الســكر في الــدم. تحســن الرؤيــة و إبطــاء تقــدم وشــدة أمــراض العيــون.

بعــد التعــرف عــى فوائــد إكليــل الجبــل، مــن المهــم أن تتعــرف عــى الآثــار الجانبيــة المحتملــة التــي قــد تنتــج عــن اســتخدام كميــات كبــرة منــه و التــي 
تشــمل الغثيــان و التشــنجات و الغيبوبــة و الوذمــة الرئويــة ولهــذا انتــر مؤخــراً اســتخدام زيــت إكليــل الجبــل لإنبــات الشــعر، و ذلــك لخصائصــه  المضــادة 
للالتهــاب، و لمســاهمته في تحســن  تدفــق الــدم إلى فــروة الــرأس. يســتخدم زيــت إكليــل الجبــل لتدليــك فــروة الــرأس بعــد الاســتحام مــرة إلى مرتــن 
أســبوعيًا. ينُصــح بتخفيــف زيــت إكليــل الجبــل بإضافــة 5 نقــاط منــه إلى ملعقــة زيــت الجوجوبــا أو زيــت جــوز الهنــد. و ذلــك لأن اســتخدام زيــت إكليــل 
الجبــل وحــده يمكــن أن يســبب تهيــج فــروة الــرأس. يمكــن أيضًــا إضافــة القليــل مــن زيــت إكليــل الجبــل إلى الشــامبو، أو البلســم، أو أي مســتحر للشــعر. 

لا يوجــد أدلــة كافيــة تثبــت أمــان اســتخدام الحامــل أو المرضــع لزيــت إكليــل الجبــل
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دور النباتات المنزلية في الحد من تلوث الهواء الداخلي بإعداد م.م. ازنور ناظم صالح

تلــوّث الهــواء داخــل المنــازل و  في الأماكــن المغلقــة الأخــرى يفــوق مــا هــو عليــه في الخــارج بكثــر ، يــكاد الهــواء الداخــلي أن يكــون ملوّثـًـا أكــر بمرتــن 
إلى خمــس مــراّت مــن الهــواء خــارج المنــزل، و في بعــض الحــالات يصــل حجــم التلــوّث إلى مئــة مــرةّ أكــر، وفــق مــا ورد في تقريــر لوكالــة حايــة البيئــة 
الأمركيــة. و لا ينحــصر التلــوّث في الغبــار و البكتريــا، بــل يشــمل مــوادًا أخــرى كثــرة تســتعمل في المنــزل، و يعتقــد بأنهــا آمنــة، مثــل الســجّاد والســتائر و 
مــواد البنــاء و التنظيــف. و يؤكــد الخــبراء بــأن هــواء الغــرف المنزليــة يمكــن أن يحتــوي عــى 900 مركـّـب عضــوي تشــمل بعــض المــواد الكيميائيــة الضــارة، 
منهــا الفورمالدهيــد، الزايلــن، الكلوروفــورم، الأمونيــا و الأســيتون و أول أوكســيد الكربــون ، البنزيــن ، الــرادون، الفطريــات و مســبّبات الحساســية الأخــرى، 
دخــان التبــغ، البلاســتيك، الأليــاف الصناعيــة كليــاف الأسبســتوس Asbestos Fibres ، تجهيــزات المكاتــب كالتجهيــزات المطبعيــة، و آلات النســخ، و أجهــزة 
الحاســوب، و آلات الطباعــة و الحــبر و ســواها مــن المســتلزمات المســتخدمة في المكاتــب العصريــة. هــذه المــوادّ الكيميائيــة بإمكانهــا أن تســبّب العديــد 

مــن الأعــراض مثــل الغثيــان، الصــداع، الســعال، جفــاف الجلــد و التهابــات الحنجــرة و غرهــا.
 

تلــوث الهــواء الداخــلي هــو ملوثــات كياويــة أو فيزيائيــة أو حيويــة موجــودة في الهــواء داخــل المبــاني و غرهــا مــن الأماكــن المغلقــة التــي يقطنهــا الإنســان 
و مــن الأســباب التــي يمكــن أن تزيــد مــن تلــوث الهــواء في منــزل هــو دخــان التبــغ. يعــد الدخــان المنبعــث مــن الســجائر و الأبخــرة و مــا إلى ذلــك أحــد 
أهــم أســباب تلــوث الهــواء المنــزلي، يزيــد مــن فــرص الإصابــة بأمــراض القلــب و الأوعيــة الدمويــة أو مــرض الانســداد الرئــوي المزمــن. يمكــن أن تزيــد 
المنتجــات المنزليــة مثــل الدهانــات و عوامــل التنظيــف و المطهــرات و معطــرات الجــو و الشــموع و المــواد اللاصقــة و المذيبــات مــن التلــوث داخــل المنــزل، 
يمكــن أن يســبب أمراضًــا صحيــة مختلفــة مثــل الربــو و التهابــات الجهــاز التنفــي، هــذا بســبب وجــود مركبــات عضويــة متطايــرة في هــذه المنتجــات 
المنزليــة. العفــن هــو فطــر أو ملــوث للهــواء الداخــلي يمكــن أن يــؤدي إلى تطــور حــالات صحيــة مثــل الربــو و الحساســية و التهابــات الجهــاز التنفــي. 

تنمــو في بيئــات رطبــة و يمكــن العثــور عليهــا عــى الجــدران و الأســقف و الأقبيــة في منزلــك.

بعــض الطــرق التــي يمكــن أن تســاعد في الحــد مــن التلــوث الداخــلي هــي مرشــحات الهــواء، التهويــة المناســبة، تجنــب التدخــن، إزالــة الســجاد، حافــظ عــى 
نفاياتــك مغطــاة و  النباتــات المنزليــة يمكــن أن تقلــل مــن تلــوث الهــواء بنســبة 20%. يعتــبر الكثــرون النباتــات المنزليــة أحــد عنــاصر الزينــة و الديكــور 
الداخــلي، و لكــن إذا كان المنــزل مليئًــا بالنباتــات المحفوظــة في الســنادين، فــإن الجديــد هــو أنهــا يمكــن أن تقلــل مــن مســتويات تلــوث الهــواء، وفقــا لمــا 
نرتــه »ديــلي ميــل« البريطانيــة. كشــف بحــث جديــد أجــراه باحثــون في جامعــة برمنغهــام، أن النباتــات المنزليــة يمكــن أن تقلــل مــن مســتويات ثــاني 
أكســيد النيتروجــن،  بنســبة تصــل إلى 20%. تــم إجــراء الدراســة بالتعــاون مــع جمعيــة البســتنية الملكيــة RHS، و تضمنــت قيــام الباحثــن بإجــراء اختبــار 
لثلاثــة نباتــات، تحديــدًا زنبــق الســلام و نبــات الــذرة و الرخــس خــلال 24 ســاعة. تــم وضــع كل نبــات في غرفــة اختبــار تحتــوي عــى مســتويات مــن ثــاني 
أكســيد النيتروجــن ماثلــة لمكتــب يقــع بجــوار طريــق مزدحــم، قبــل أن تتــم مراقبتــه عــى مــدار ســاعة. و أظهــرت النتائــج أن جميــع النباتــات الثلاثــة 
كانــت قــادرة عــى إزالــة حــوالي نصــف أكســيد النيتروجــن في الغرفــة عــى مــدار ســاعة، بغــض النظــر عــن البيئــة المحيطــة، بمــا يشــمل الظــروف تامــة 
أو خفيفــة الظــلام، و كذلــك الرطبــة أو الجافــة. و قــال الدكتــور كريســتيان بفرانــغ، الباحــث الرئيــي في الدراســة: إن النباتــات التــي تــم اختيارهــا كانــت 
ــا عــن بعضهــا بعضــاً، و لكــن أظهــرت جميعهــا قــدرات متشــابهة بشــكل لافــت عــى امتصــاص أكســيد النيتروجــن مــن الجــو. و يختلــف  مختلفــة تمامً
الأمــر تمامًــا عــن الطريقــة التــي تمتــص بهــا النباتــات الداخليــة ثــاني أكســيد الكربــون في دراســات ســابقة، و التــي كانــت تتأثــر بشــدة بالضــوء في الليــل 
أو النهــار و محتــوى المــاء في التربــة. حــدد الباحثــون أنــه في مكتــب صغــر ســيئ التهويــة مــع مســتويات عاليــة مــن تلــوث الهــواء، يمكــن أن يــؤدي وضــع 
خمســة نباتــات منزليــة عــى تقليــل مســتويات أكســيد النيتروجــن بنســبة 20%، لكــن ســيكون التأثــر أقــل في مســاحة أكــبر. ثمــة العديــد مــن النباتــات التــي 
تســتخدم للزينــة و تــؤدي في الوقــت نفســه دورًا صحيًــا مهــاً، مــن خــلال تنقيــة الهــواء و امتصــاص المــواد الســامة مــن الجــوّ. و هــذه النباتــات متوافــرة 

في معظــم المشــاتل في العــراق.

أثبــت العلــم قــدرة النبــات عــى تنقيــة الهــواء و ذلــك بامتصــاص العديــد مــن الغــازات و المركبــات العضويــة المتطايــرة التــي تنبعــث مــن مكوّنــات صناعيــة 
تحيــط بنــا في كل مــكان. و في هــذا الســياق، أجــرت وكالــة الفضــاء الأمركيــة ناســا دراســة حــول النباتــات المنزليــة التــي يمكنهــا أن تحسّــن الهــواء الداخــلي، 
و ذلــك بهــدف توفــر ظــروف بيئيــة صحّيــة لتنفــس روّاد الفضــاء خــلال رحلاتهــم الفضائيــة. و بنتيجــة الدراســة نــر العلــاء قائمــة بأفضــل النباتــات التــي 

ينُصــح بهــا لتنقيــة الهــواء. و النباتــات المنزليــة التــي ينصــح بهــا لتنقيــة الهــواء الداخــلي عديــدة، أهمهــا:

IBTIKAR AGRICULTURAL

ة كار الزراع�ي �ت إ�ب
وزارة التعليم العالي و البحث العلمي

جامعة كركوك
كلية الزراعة - الحويجة

شعبة الاعلام و الاتصال الحكومي

رئيس التحرير - أ.د. خالد خليل أحمد
نائب رئيس التحرير - م.م. عبدالقادر عدنان قادر

منسق فني - المهندس علي عباس عبدالكريم
منسق فني - المهندس ظافر دحام سحاب
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اللبــلاب الانكليــزي English Ivy (( Hedera Helix: مــن نباتــات الزينــة التــي يناســبها المنــاخ في البــلاد 
ــا عريشــة العنــب و لكــن  ــة متســلقّة تشــبه أوراقه ــازل، و هــي نبت ــث تنبــت داخــل المن ــة، حي العربي
حجمهــا أصغــر، و لهــا دور مهــم في تنقيــة هــواء المنــزل و تزويــده الأوكســجن. فهــي تنظـّـف الجــو مــن 
المــوادّ الكيميائيــة، كالبنزيــن و الفورمالدهيــد، و تمتــصّ رائحــة دخــان الســجائر و الروائــح غر المســتحبة.

ــه أن  ــاشر، و يمكن ــزران إلى ضــوء الشــمس المب ــات الخي ــو« أو نب ــات »البامب ــاج نب ــزران( Bambus: لا يحت ــو« )الخي »البامب
يعيــش في المــاء فقــط، و لكــن يجــب تغيــر المــاء مــرةّ كل 5 أو 7 أيــام. تنتــج نبتــة »البامبــو« كميــات كبــرة مــن الأوكســجن 
ــة  ــة جــدًا في إزال ــة، و فعّال ــات البيئ ــون، و هــي مــن أفضــل منظفّ ــاني أكســيد الكرب ــرة مــن ث ــات كب ــا تســتهلك كمي لأنه
المعــادن و المــواد الســامة مــن التربــة و المــاء. و تعتــبر ناســا أن »البامبــو« مــن أفضــل النباتــات المرشّــحة لتنقيــة الهــواء مــن 

البنزيــن و ثــلاثي الكلــور.

ــة المتســلقّة، تعيــش  ــة المنزلي ــات الزين ــات البوتــس الذهبــي Epipremnum aureum: مــن أشــهر نبات نب
هــذه النبتــة في المناطــق شــبه المظلمــة أو شــبه المظللّــة، لذلــك فهــي تنمــو بشــكل ممتــاز داخــل المنــازل، 
ــدل و منتظــم و لا تحــب أن تتعــرض  ــرّي بشــكل معت ــاج إلى ال ــاء. و هــي تحت ــا في الم ــن زراعته ــا يمك ك
لضــوء الشــمس المبــاشر، و يناســبها الجــو العــالي الرطوبــة. و البوتــس مــن النباتــات ذات الفعاليــة الخاصــة 
ــا بالأوكســجن بفضــل امتصاصهــا للفورمالدهيــد و غــره مــن  ــا و غنيً في الحفــاظ عــى هــواء المنــزل نظيفً

المركّبــات العضويــة، كــا أنهــا تزيــل أول أوكســيد الكربــون.

ــز هــذه النبتــة  سرخــس بوســطن Nephrolepis exaltata: هــي الأكــر شــعبية في بوســطن بــن النباتــات المنزليــة، و تتميّ
بجالهــا و أوراقهــا المــدلاة الكبــرة و الرشــيقة. تحتــاج إلى الكثــر مــن الظــلّ و أشــعة الشــمس غــر المبــاشرة، بحيــث يجــب 
وضعهــا عــى مســافة بعيــدة قليــلًا مــن النوافــذ. تعمــل هــذه النبتــة كمرطـّـب للهــواء، و تقــي عــى الفورمالدهيــد، و هــي 

مثاليــة للذيــن يعانــون مــن جفــاف الجلــد غــر أنهــا تتطلـّـب ريــاً منتظــاً.

الدراســينا الحمــراء )شــجرة التنــن( Dracaena: ملائمــة جــدًا للمكاتــب و المنــازل نظــراً إلى مظهرهــا الجــذّاب و 
فعاليتهــا في تنقيــة الهــواء، إذ أنهــا تمتــصّ الزايلــن )مــادة كيميائيــة تصــدر عــن عــوادم الســيارات و الدهانــات و 
الســجائر(، و الفورمالدهيــد و ثــلاثي كلــور الأتيلــن. تحتــاج هــذه النبتــة إلى رعايــة و اهتــام و إلى أشــعة الشــمس 

المبــاشرة و الرطوبــة العاليــة لــكي تنمــو و تعطــي شــكلًا جميــلًا.

زنبــق الســلام)peace-lilies (  Spathiphyllum: هــذه النبتــة دائمــة الخــرة، أوراقهــا كبــرة، و هــي عمومًــا مصنّفــة كنباتــات 
ســامة للإنســان و الحيــوان. تحتــاج إلى مــكان الضــوء فيــه خفيــف إلى متوســط، و الرطوبــة عاليــة. و قــد جــاءت عــى قائمــة 
ــا أن  ــور و الأســيتون و الكحــول مــن الجــو، كــا يمكنه ــلاثي الكل ــة ث ــل هــذه النبت ــة الهــواء. تزي ــات لتنقي ناســا لأفضــل النبات
تحسّــن جــودة الهــواء في الأماكــن المغلقــة بنســبة تصــل إلى 60%، حيــث تســاعد عــى خفــض مســتويات جراثيــم العفــن التــي 

تنمــو في المنــزل. لذلــك، فــإن المــكان المثــالي لهــا في المنــزل هــو الحــاّم.

ســيدة النخيــل )  lady palm( أو نخلــة رابيــس Rhapis excelsa: مــن نباتــات الزينــة المنزليــة، لونهــا أخــر غامــق و ذات 
ســاق رفيــع بلــون بنــي، ترتفــع إلى مــا يقــارب المــتر. لا تتأثـّـر هــذه النبتــة بالحــرّ و الــبرد كثــراً، و هــي مقاومــة شرســة لمعظــم 
أنــواع الحــرات، و تســتطيع تحمّــل العطــش إلى أبعــد الدرجــات، كــا تســتطيع تحمّــل أدنى درجــات الحــرارة و أعلاهــا. تحــب 
نخلــة رابيــس الأماكــن الظليلــة، و غالبًــا مــا يضعهــا النــاس في البهــو و صالونــات الاســتقبال، و زوايــا الغــرف و شرفــات المنــازل 

و مداخــل البيــوت.

IBTIKAR AGRICULTURAL

ة كار الزراع�ي �ت إ�ب
وزارة التعليم العالي و البحث العلمي

جامعة كركوك
كلية الزراعة - الحويجة

شعبة الاعلام و الاتصال الحكومي

رئيس التحرير - أ.د. خالد خليل أحمد
نائب رئيس التحرير - م.م. عبدالقادر عدنان قادر

منسق فني - المهندس علي عباس عبدالكريم
منسق فني - المهندس ظافر دحام سحاب

1٥ صفر 1٤٤٥ هـالعدد )3( الثالث - 2023/9/1 علمية - زراعية - عامة - شهرية



10

العنكبــوت أو نخيــل العنكبــوت Chamaedorea: تحــبّ الضــوء الطبيعــي لكنّهــا لا تحــبّ التعــرضّ لأشــعة 
الشــمس المبــاشرة، و هــي تنمــو برعــة كبــرة في البيئــة الرطبــة. ذات قــدرة هائلــة عــى امتصــاص الســموم، 
ــد و أول أكســيد الكربــون و  ــصّ الفورمالدهي ــات في هــواء الأماكــن المغلقــة. تمت تقــي عــى 90% مــن الملوّث
الزايلــن و المــواد المذيبــة التــي تســتخدم في صناعــة الجلــود و المطــاط و الطباعــة. كــا تمتــصّ العديــد مــن 
المــواد الضــارة، كالعفــن و المــواد المســبّبة للحساســية، لذلــك فهــي مثاليــة لأولئــك الذيــن لديهــم حساســية 

عــى الغبــار

الأفعــى أو نبــات الثعبــان أو جلــد النمــر Sansevieria: هــذه النبتــة فريــدة مــن نوعهــا، إذ تمتــصّ ثــاني أكســيد الكربــون و تقــوم 
بإطــلاق الأوكســيجن في أثنــاء الليــل، كــا تمتــصّ الفورمالدهيــد و لا تتطلّــب الكثــر مــن الرعايــة. إذا وضعــت في الحــاّم، تنمــو 

بشــكل جيــد بفضــل الإضــاءة الخافتــة و الرطوبــة العاليــة.

الصبّــار Cactus: يشــمل جميــع النباتــات التــي تنتمــي إلى الفصيلــة الصبّاريــة. معظــم هــذه الأنــواع تعيــش في الظــروف و 
البيئــات الصحراويــة، و يــرب المثــل بهــا لقدرتهــا عــى تحمّــل العطــش و الجفــاف. هــذه النبتــة هــي الاختيــار الأفضــل 
عــى نافــذة المطبــخ المشمســة، حيــث تعمــل عــى تنقيــة الهــواء. كذلــك، يمكــن وضعهــا داخــل الغــرف لتمتــصّ البنزيــن 

الــذي يتبخــر مــن الطــلاء و مــن بعــض المنظفّــات الكيميائيــة.

وتشــجعت الجمعيــة العامــة بتزايــد اهتــام المجتمــع الــدولي بنقــاوة الهــواء، فشــددت عــى ضرورة بــذل مزيــد مــن الجهــود مــن أجــل تحســن نوعيــة 
الهــواء، بمــا في ذلــك الحــد مــن تلــوث الهــواء مــن أجــل حايــة صحــة الإنســان، و قــررت إعــلان يــوم 7 أيلول/ســبتمبر مــن كل عــام بوصفــه اليــوم الــدولي 

International Day of Clean Air for blue skies  لنقــاوة الهــواء مــن أجــل ســاء زرقــاء

البريد

ص.ب. جمهورية العراق – محافظة كركوك

)الرمز البريدي 36001(

 صندوق بريدي 2006                                       

     agr.hawija@uokirkuk.edu.iq
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